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PHI 2965 - Le bouddhisme chinois 

Session d’été 2026 

 

Gautama Śākyamuni (env. 560-480 avant notre ère), le Bouddha historique, était 

vraisemblablement un contemporain de Confucius (551-479 av. n. è.). Son enseignement, 

fondé sur les Quatre Nobles Vérités, se diffusa en Inde dès ses premiers sermons, alors 

qu’il fallut attendre le Ier siècle de notre ère avant d’en repérer des traces en terre de 

Chine. La rencontre de la pensée traditionnelle chinoise (confucianisme, taoïsme, etc.) 

avec la doctrine d’origine indienne produisit des conceptions du monde phénoménal, de 

l’éveil et du salut qui méritent d’être étudiées sur le plan philosophique.  

Une introduction générale sur la naissance du bouddhisme dans le sous-continent 

indien et sur ses fondements théoriques inaugurera ce cycle de cours. Après un survol des 

notions cardinales du bouddhisme, l’attention se concentrera sur sa pénétration en Chine, 

sur son histoire, son développement et sa sinisation progressive. Il s’agira alors d’aborder 

les grandes manifestations de l’époque des Tang (618-907), qui marquèrent son apogée 

dans l’Empire du Milieu : les Écoles Tiantai, Huayan et de la Terre Pure, le bouddhisme 

tantrique et surtout le Chan (populaire, dans le monde occidental, sous son nom japonais 

de Zen).  

Bien que la tibétologie soit une discipline distincte de la sinologie en raison de la 

langue différente de ses sources écrites, ce tour d’horizon intégrera quelques éléments du 

bouddhisme pratiqué au Tibet, qui constitue aujourd’hui l’une des régions autonomes de 

la République populaire de Chine.  

Ce cours se donne entièrement à distance. La présentation de la matière et 

l’évaluation (trois travaux) se dérouleront d’une manière asynchrone, via StudiUM. Des 

réunions synchrones à distance (non obligatoires), sur Zoom, sont prévues afin de prendre 

contact, d’éclaircir le système d’évaluation et de répondre aux questions. La plupart des 

lectures requises seront disponibles sur StudiUM ou accessibles via Sofia. 
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